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Vorwort

Hier liegt der Versuch vor, eine verknappte und ver-
einfachte Grundlegung des Zeichnens der menschli-
chen Figur 2u geben. Durch eine textlich wie visuell
leicht zugingliche Darstellung wird der Gegenstand
tes Buches in seiner didaktisch-methodischen Ziel-
richtung cinem schr breiten Interessenkreis erschlos-
sen. Die vorlicgenden Ergebnisse sind gleichsam ein
Konzentrat und »Vademekume aus jahrzehntelangen
Lehrbemithungen zur menschlichen Gestalt, Der Le-
ser mag ahnen, zu wieviel Verzicht an Erirterungen
ich mich dabei entsehlicben mulee,

In meinen bisherigen  didaktisch-methodisch  ausge-
richteten Publikationen — imsbesondere im »Figiirli-
chen Gestaltens und =Sehen und Verstehene — habe
ich mich bei dem grofien und schweren Thema bereits
um  sachlich-fachliche und kiinstlerisch vertretbare
Vereinfachungen bemiiht. Hier wird diese Tendenz er-
neut awfgegriffen, forciert und zum hauptsichlichen
Lehranliegen gemacht, sowohl im Hinblick auf die Ab-
schnitte und Glieder des Korpers als auch aufl seine
Ganzheit. Denn immer nachdricklicher anikulieren
sich heute die Bestrebungen anschaulich fundierten
Lehrens und Lernens. Sehendes Verstehen oder verste-
hendes Schen sind nicht nur vorrangiges Bediirfnis fiir
den austibenden Kinstler. Unabhiingig von spezifi-
schen Interessen und angepalit vielen Formen kimstle-
risch orientierter Lehre, geben sie unverzichibare di-
daktische Erleichterung und Hille,

Dessen eingedenk war ich bestrebt, die bildlichen Dar-
stellungen noch einprigsamer und informationsinten-
siver anzulegen, ohne hierbei abzugleiten in wissen-
schaltlich wie kimstlerisch unveramtwortbare Schema-
tisimen oder Rezepturen. Alle hier erforderlichen
Elementanisierungen zur menschlichen Kérpergestalt
in Wort und Bild wurden eigens Fiir dieses Buch neu-
geschaften, Wo aul langst in der Praxis Bewihrtes zu-
rickgegriffen wird, ist es umgearbeitet und dem noch
leichteren Verstehen, einprigsamerer und eindringli-
cherer Umirissenhent angepabt worden. In meinen von
Anfang an verfolgten Bestrebungen, das Verstindnis
fiar die kirperliche Formpriignanz zu erhiéhen, bin ich
in den vorlicgenden neaesten Versuchen bis an die iu-
Bersten  Grenzen  der "lr"l.'n.'i:l[.'lrl1un[.;5||'u":uii:rhk:_-i|r_-||
vorgedmngen.

Solche Absicht steht immer unter cinem Doppel-
aspekt: Emmerseris visiert sie die emnlenchiende Einfachheit
an gum Jwecke threr didakiischen Umsetzbarkert fur etnen
sehr weel gefacherten Nuiznieferkreis, andererseits die Aushil-
dung einer gramdsitzlichen Verhaltensweise im zeichnerischen
Naturstudium: des Dranges zum Erkennen des Formwesentli-
chen und zur Farderung der Anschawungskraft,

Aul der Grundlage eines reichen, informativen und
beweiskraftigen Abbildungsgutes war eine betrachili-

et |

che Textstraffung moglich. Stant eines von Anfang bis
Ende durchgehenden Texues steht hier jeder Abbildungs-
seite die ihr zugeordnete erliuternde Textseite gegeniiber. So-
mit kann jede Abbildungsseite in Verbindung mit
ihrer Textseite als in sich ubgf:ﬂtl'liusm:m: Informa-
tionsquelle benutzt werden. Trotzdem ist die Stoffab-
folge als Ganzes konzipien, sorgfiltig aufeinander ab-
gestimimt und verzahnt.

Dals ich wieder meine Lehrerfahrungen als Kiinstler-
anatom mit den, den Zeichenproblemen jeweils voran-
gestellten Sachauskinften einbringe, ist nicht nur na-
uirlich, sondern unumginglich; denn beim Erwerb
zeichnerischer  Grundfertigkeiten und  Grundkennt-
nisse fir ein versichendes, bauendes Zeichnen gibt es
keine geeignetere Hilfe als die der Kiinstleranato-
mie.

Wir liblen uns verpflichtet einem ernsthaften Stu-
dium der gesetzmiiig natirlichen Sachverhalie, fest-
gehalten und zu eigen gemacht in einer das Gesetzmii-
Bige pragnant und einfihlsam erfassenden Zeichnung,
Den knappen Sachinformationen folgen jeweils Ubungs-
empfehlungen mit Losungswegen. Letztere werden in vie-
fen Fillen vorbereitet und erreichbar gemacht durch
vine Ghederung der Darstellungen in Arbeitsphasen. Die
Ubungsemplehlungen erstrecken sich auch auf die Ar-
berd mit dem Skizzenbuch.

Mit der Synthese von Sachinformation und Ubung be-
wegen wir uns bewulit im Bereich unerldBlicher und
zuverlissiger Vorleistungen fur kimstlerische Kreativi-
tat.

Um gerade zu thr immer Kontext zu halten und um
methodisch-didaktisches Vorgehen nicht als Selbst-
eweck milzuversichen, werden immer wieder etchen-
werke der Welthunst den mitarbeitenden Leser begleiten. Sie
schlagen nowendige Briicken und machen bekanm
mit den Zeugnissen eines Erbes, das in seinem Gehale
und in seinen unterschiedlichen Formfindungen getra-
gen 13t von kinstlerischer Veranmwortung vor der Ei-
genstandigkeit des za bildenden Gegenstandes, des
menschlichen Korpers in seinen von Natur gegebenen
l:;!::-il.‘l:-:|1li'iﬂ-ig|witi.'l1.

Dhie kimstlerischen, griBienteils wenig oder nicht be-
kannten Beispiele werden sich als stille, doch beredt
Auskunft erteilende Freunde erweisen, wie Idee und
Gehalt, Emplindung und Einfiithlung, Form- und Aus.
druckswollen gemeistent worden sind.

Wir treiben Proportionserkundungen, lernen die gesete-
miiBigen Verhaltensweisen des Kirpers in Ruhe und Be-
wegung kennen, ergrunden die Konstruktion, die Funk-
Er'mr.tﬁ:dmgarrrgm seiner Glieder und seiner F{Jnucrrig-
nisse, seine Strukfur im bauenden Zeichnen und die
psvehisch bedingten Ausdrucksformen so mancher Modell-
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Das sind die Gegenstinde unserer zeichnerischen Be-
fragung. Auf sie gibt der unbekleidete Karper die ein-
drucksvollsten Antworten, zumal da er heute zum be-
reits gewohnten Scherlebnis geworden ist. In sciner
Verhiillung durch Gewandung verschleiern sich fiir
den Unwissenden viele seiner Vorginge wie auch die
wirkliche Beschaffenheit der durch die Bekleidung
hindurchgeformten Kérperlichkeit. Die Seherfahrun-
gen werden verunsichert, die Vorstellungen nur durch
ganz oberflachliche {im wértlichen Sinne) Vermutun-

gen ersetzl, Die Entschlisselung der Erscheinung und
ihres Agierens, ihres Gliederbaues im Ganzen, ihrer
Teile und strukturellen Beschaffenheit stehen daher
notwendigerweise im Zentrum dieses Buches, In ihm
sind Wissen und Seherfahrung, Einzel- und Gane-
heitsbetrachtungen, Erlebnis und Einfihlung in ge-
genseitiger Forderung und  Unauflasbarkeit verbun-

den.

Professor D, paed. habil. Gotifried Bammes



Gmndﬂrientierungen

lin Menschenzeichnen wachsen wir anderen und uns
selbst entgegen, erschlicBen wir, was vordem sich dem
Michtigen Blick versagte und der Erfahrung unzu-
ginglich blieb, Mit ihm und in ihm erfabren wir Eige-
nes und Fremdes, Das Eingehen daraul erweekt unsere
visuclle, emotionale, kirperliche, geistige oder gesell-
schaltliche  Teilnahme. Seiten  bislang  verborgener
Fremd- und Eigenwahrmehmungen erhellen sich und
finden Eingang in unser mitfiithlendes, verstehendes
Sehen.

Zeiwchnen st planvolle Arbeit. Zeichnen hebt die star-
ken Eindricke hervor und driingt die schwachen zu-
ritck, es macht das Hr:\'.-'r.'g-:ml:* bewulit, Bltert, laatert
und rettet durch Ordnen vor der E—-.I-""-""*"-:il'liF?“"R durch
ein Vielerlei, Angewiesen auf unsere sinmliche Wahr-
nehmung erleben wir beim Zeichnen unserer physi-
schen Gestalt, der korperlichen Nacktheit, nicht den
Korper allein; denn withrend der Beschiiltigung mit
ihm tritt das innerlich Bewegende mit in f".r.-'.rlu'inl.luﬁ.
Selbst in der schlichtesten Gebiirde strebt es nach au-
Ben, Dal das Innen ein AuBen und das Aulen ein In-
nen hat, wird den abrundenden Schlubgedanken die-
ses Buches ausmachen,

Mit dem Zeichnen menschlicher Gestalt = je éler, de-
sto nachhaltiger = gelt mit uns selbst eine Verdinde-
rung vor sich: Mit der Zunahie unserer Seherfahran-
gen wichst unsere Sensibilisicrung, auch dann, wenn
wir das Zeichnen in erster Instanz als untersuchendes
Zeichnen betreiben, Es unterscheidet sich vom rein
E}i{ﬂﬂgiﬁl‘h wissenschalilichen, weil wir am Aufban
ciner korperlichen  Physiognomie, an Crestaliqualitaien
und deren Geschlossenheit aum Ganzen arbeiten, weil
wir den ereignisreichen, zweckvollen Verrichtungen
der Korperglieder verstindigen Ausdruck, die Beweis-
kraft der Formen verleihen. Zudem wiirde der bloB vi-
sucllen Beobachwung vieles entgehen, wire sie nicht
ausgeriistet mit der Empfanglichkeit und Empfindlich-
keit des Erfithlens.

Beispiclsweise wiirden dic rein guanfitativen Feststel-
lungen von Grifenverhaltnissen noch nichts von kin per-
licher Physiognomic aussagen, wiiren sie nicht zugleich
untrennbar verbunden mit der nahezu intitiven Emp-
Finglichkeit des Zeichners Tir die Eigenarten der in
Verhilinissen aufgehenden Flrnll{']'t:i.';ll'.;lr'l'lc, im Klein-
sten wie im Grroliten. Giibe es hier keine subjektive An-
sprechbarkeit fir die Qualitat der physiognomischen
Matur, fitr Umirils und fiiiwi{-rurlg. konnte man sich in
der Tat auf wissenschafilich Quantitatives = wie in
wissenschaltlichen Anthropologien und Anthropome-
trien — beschrinken. Aber eine Vorleistung fiir kiinst-
lerische Kreativitit wire es freilich nicht.

Um Verhilinisse von Kirpermall und Kérpergliede-
rung von Mann und Frau, Jingling und jungem Mid-

0

chen oder Kindesgestalt erfahrbar, erkundbar zu ma-
chen, mub ein Verfahren, kein Schema, bereitgestellr
werden, das sowohl die Beziehungen von Strecken
durch Ahnlichkeit oder Gleichheit herstellt als auch
dabei die qualitativen konstitutiven Merkmale miter-
faBt, SchlieBlich, in der E.mlph:ls!: eler Fr:}pt_rrtin,m:tr_-r-
kundung, mul dann auch der Erwerly der Fihigkeit
und Fertigkeit des Schiitzens vollzogen sein,

Das fir das Erfassen und Darstellen der Proportionen
crworbene Konnen ist damit nicht abgeschlossen, I
Gegenteil. Jetzt erst kann es im Yercin mit weiterge-
steckten Ziclen und Aulgaben seinen eigentlichen und
nie abllavenden Zwecken nachkommen: der Realisie-
rung lunktioneller Eindriicke. Es sind dies die statisch
bedingten Ruhehaltungen des Korpers, die prychomotorischen
Vorgange der Korperbewegung und Kirpergebirde, die dyna-
misch bedingten Orts- und Lageverdnderungen. In ihnen
gehen Anwendung und Sicherheit des Blickes fiir Ver-
hiltnisse unauflosbar aufl. Beide Gebicte sind - in
lernpsychologischer Verzahnung — didaktisch assimi-
lierbar. Jwischen Proportionserkundung und funktionellen
Problemen besteht eine fundierte und unlisbare Koexisfen,
Sic st cin Bestandieil der Methode i weiteren
Sinne,

Beinr und Fuf, Rumpf und Schultergurtel, Arm und Hand
sowte der Aufbau der Gestall als Ganzes werden in der
Struktur shrer Formen grundsitzlich aus der Tiefe entwik-
kell.

Das heib: Die konstruktiv vereinfachten Geriistior-
men stehen am Anlang jeder sachlichen Erdrterung,
wm Aussagen zu machen iber das Zustandekommen
von Bewegung und plastischer Form, Als bewiihrtes
Vorgehen erweist sich hier die Aufklirung iber dic
Gelenkkonstruktionen und der ihnen zugeordneten
Muskelgruppen. Aus diesen Bezichungen wiederum
ergeben sich magliche Folgerungen fiir die voraus-
schaubaren  gesctzmilligen Bewegungsvorginge und
fir die gesetzmidbigen Dimensionierungen der Muskel-
funktionsgruppen. Daraus leiten sich Einsichten ab,
warum . B. ein Arm, cin Bein in dieser oder jener Be-
wegung und Ansicht gerade diesen und keinen ande-
ren FL"'I'I]I-L'[HI'I.I.J.IHEI.U I'I.F.lbﬂll II'II.IE-.

Vielgliedrige Formen ruwtschen  beim  unwissenden
Zeichner oft ab in addierende Aufzablungen. Dieser
Maglichkeit wird vorgebeugt durch Bemiithungen um
die Elementariierung des Vielerlei zu Komplexen, zu
leicht iberschaubaren und von hier aus gliederungsti-
higen Gesamtformen. Sie erweisen ihren Nutzen fiir
die Vorstellungsbildung, fiir dic Einpragbarkeit und
Merk-Wirdigkeit und darum fiir ihre Abrufbarkeit.
Aus einem derartig aufbereiteten Swolfangebot und
seiner Verarbeitung durch Ubungsempfehlungen er-
gibit sich:
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- Das Zeichnen von Menschen versteht sich nichi als
ausschlicBliche Vorleistung fir die Bedirfnisse der
Koianstlerhand.

Die Kinstleranatomie hat aber gerade die Beschalffen-
heit des Details abzukBiren. Sie sind ein Teil ihres Pro-
grammms und haben nichts mit blindem Abklatsch zu

_E; - Wir zeichnen den Menschen, wm das Phiinomen  wan, und es gehort durchaus zum Programm und zur
_% unserer Leiblichkeit zu verstehen, Ein Wort Wil- Methode auch dieses Buches, selbst das Einzelding in
= helm Pinders zu den Aufgaben der Kunstwissen-  elementarisierter Vereinfachung darzustellen und ibim
|§= schalt i sich hier abwandeln: Das Zeichnen der  seinen Stellenwert im Korperganzen zuzuweisen.

= menschlichen Gestalt gehért nicht sich allein an, es Seit dem Beginn unseres Jahrhundens bis heute haben
= dient der Kunde voim Menschen. Theoretiker der modernen Kunst gegen die Antike, die
S [ Zusammenklang mit meinen Darlegungen in den Renaissance und die Kunstschulen den Vorwurf erho-
=5 Bichern wFigirliches Gestaltens, »Sehen und Verste-  ben, sie hiinen vor die Kunstausiibung die Regel und
_ hene und =Der nackte Mensche werden die hier be-  Kunstlehre gesiellr. Er}:n;_.:ﬂ:l aul die kiinstlerische Ge-
grimdeten Vorleistungen nahe an die Bediirfnisse bild-  staltung mag man zustimmen, aber widersprechen

ik

bl i i :Iu.

i

it

Glmn

nerischen Denkens herangefihrt und transponierbar
pemacht fiar schr stark abstufbare, einfache wie hoher
cdifferenzierte Ebenen. Die Vorfeldleistung zielt aul
das Eimdringen in die anschaulichen Phinomenc mit
dem Ausdruck des als wesentlieh Erkannien.

Dieses als wesentheh Erkannte st freilich keine kon-
stante Gribe, da im Prozel der Wahrnchmung nur
das i »hich« des Schens surickbleils, was vom zeich-
nenden Subjek! als wesentlich = dank seiner inneren
Einstellung zum Gegenstand — anerkannm wird, was ¢
erlebt oder sucht, was es unter den viclen miglichen
Eindricken als das thm Bedewtende auswihli, Wesentls-
ches kel also Schowankungsbretten, aber e5 ist padagogtsch
moglich, tu verschiedenen Destiflaten der erlebenden Wakr-

muls man entschieden, wenn Regel und GesetamiBig-
keit der NMatwr und ihres Verhaltens dem Verdikt ver-
fallen. In diesem Buche werden keine Kunstregeln vermuttelt,
sondern Regeln und Geselze der Natur. Zur Regel wird dic
annchmbare Wiederkehr  oder Wicderholung von
Merkmalen der Erscheinungen, so dalb sie als tvpische
Fille angeschen werden konnen. Ereignisse und Vor-
ginge aber, die nach festen, unumsiaBlichen Grund-
siteen ablaufen, nehmen den Charakter von Gesetz-
mibigkeiten an,  dic, verstoft  man  gegen  sie,
Grundsachverhalie aufheben. Dieses Buch hat sich
darum zu emer seiner wichtigsten Aufgaben gemacht,
naturgegebene Regeln und Gesetzymafigkeiten leicht ables-
bar zu vermitteln.

E nehmung anzuregen und Um- und frrvege abzukarzen. Das Regel- und GesetamiiBigkeiten eines Formaufbaus und
= bedentet bewabBie Ronzentration, ja Beschiinkung anl  Formverhaltens zu kennen, ist gleichbedeatend mit
= suniachst Weniges, ohne dalh dies einem Schrumpfen  der Garantie, beim handwerklich-geistigen Aufbau des
= und Eitrocknen der um vieles reicheren Erscheinung  Kérpers nicht in die bodenlose Tiefe des Unverstind-
= gleichkame. Didakiiseh diberlegie Kongentrationen sind viel-  nisses und Unvermgens abzustiirzen.

'5_" mehr Hilfen, um die gegenstindliche Wirklechkeit, das Er-  Noch eine Beschrinkung sei genannt, die das Buch
N seheinende, nicht flach und oberflachlich zu kopneren. nicht wmgehen kann: Regel- und GesetzmiBighkeit ma-
Die anatomische Begrimdung von Vorstellungsbestin. — chen ihrer Tendenz nach Kirperlichkeit signifikant in
= den st die eine wichtige Seite des Erwerbs cines Vor-  Endgiiltigkeit, Abgeschlossenheit und als Definitivum
51{'1|l|u|.g.~'.n‘|:l:'r1nir:-ﬁ.. die .*"ill:-!lildlll]g VO Sr.’rn’ﬁr.ﬁmﬂ- ;.::'gt'u‘ilh:'r dem Unendlichen, Offenen, Indefiniten.
gen die andere. Das ist auch der Grund, weshalb man  Im Hinblick aufl kinstleriiche Korperstudien wiirde das

it

das Zeichnen von Menschen nicht im »Voribergehens
cinmnal mit erledigen kann, gewissermaBen als Pllicht.
Man mulb es als immer zu wicderholende Kir leisten.
Erst das standige »Vor den Augen habens, das immer-

bedeuten: Die linear plastische, endliche Auffassung -
i hichster Vollendung bei Michelangelo = muB
gh'ir!lht'n'rhligt stehen neben dem Sfumato Leowpar-
dos oder neben Rembrandis malerisch verwobenen

:_-j wihrende Seherlebnis hinterlassen ihre Spuren und  Portrits und Akten mit ithrer Offenheit und Durchlis-
graben sich als Inbild, als geistiges Modell cin, Erst  sigkeit in der Unbestimmbarkeit des Raumes,

anl diese Weise bilde sich auch allmahlich das Gefihl Wir hingegen mit unseren didaktisch bestimmten Ab-
”1;;, fuir die organische Form herans, Die aus Sichtbarkeit und  sichten missen uns das Behandeln der letzigenannten
2 Wissen gevonnenen Haupteigenschaften werden im Gemenge  Problematik versagen, da es nur um die Figur und nur
. mit Nebeneigenschaften formiert und orgamisier! zur Repra-  um dicse gehen soll, Die letzlich auf die Regel- und
= senfany der stnnlich erfahrenen Wirklichkest. GesetrmiiBigkeit  gegritndete, verstehbare sEinfach-
i Das Beachten von Details = eimer Hand, eines Knies  heite des Korperlichen st unser didakuisches Mittel,
oder Fulies, cines Ohres = wird heute nicht selten ab-  mit dem wir ein Stiick vorwiintiskommen wollen.

L% gewiesen als sAderlabs, wo Stirke des Erfassens gro-  lwmerhin linden sich auch in diesern Buche latente
.}3} Ber Romplexe vonndten sei, abgewiesen aus Angst vor  Andeutungen von Zisgen der »Offenheits: im absichis-
‘E dem Verlust der zeichnerischen Geschlossenheit und — vollen Nichtfertigmachen und im nicht endgiilig Be-
4 Ganzheitswirkung. Geht es also um eine Aufhebung  stimmten, in Proportions- und Bewegungsstudien, in
&= des Reizes kivrperlicher Strukiuren, um an ihre Stelle den Serien von ersten zeichnerischen Anlagen des
'= die kiinstlerischen 2u setzen? Das wiire schon deshalb Karperlichen und der Funktionen, in den unfertigen
: micht cu rechtfertigen, weil s auch Kunstausiibungen  Folgen, die vor allem durch ihre Zusammenschau zum
= gibt, die gerade durch Uberhdhung von Details einen Ganzen dic unendliche Wandelbarkeit kirperlicher
= bestimmten Ausdruck anstreben. Physiognomie anklingen lassen,

= 10
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Die in Rede siehende, von mir selbst auferlegte Be-
schrankung hat fur die gezeichnete Figurenstudie den
Verzicht von Raumandeutungen zur Folge, Die Be-
hundlung der Kirperlichen Struktur, die Bestimmung der
Funktionen, die Ricktungs- und Formartikulation der Glied-
mafen, die Klarung der den Korper umgrenzenden raumli-
chen Flachengefalle und deren Ausdehnung, das ist es, was
feer im Vordergrund zu siehen hat. All das besagt: Die Ar-
beit mit der elementaren, vereinfachten Form ist kei-

wer  schematischen willkiielichen  Konstruktion  und
Abstraktion unterworfen. Sie ist letatlich das Ergebnis
durchdringenden Anschavens, ein Mittel der Subli-
mierung, das iiber das rein Didaktische hinausgreift.
Zeichnen von Menschen als eine Form der Selbster-
fahrung verpflichtet noch nicht zum Kunstmachen,
Was wir hicr anstreben, ist die Fihigkeit zur zeichneri-
schen Durchbildung des Korpers, mit der aber noch
kein kiinstlerisches Formideal poswualiert ist,
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Leonarde de Vima (rg52-150g): Sogenannter Vitruv-
mann, wm 1485 — 1400

Albreckt Durer (1g7r-1528): Proportionsuntersuchun-
gen ciner Frau von 8 Kopllangen, 1500
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12 Proportionserkundung

Die grofen Entsprechungen der Strecken
innerhalb des Korperganzen

Beim Aufbau einer Figur nach dem Leben spielen die

Kenntnisse und Festlegungen von den Kirperverhiltnissen

eine vorrangige Rolle, Sie gehoren, mit unterschiedlichen

Zielen und Anwendungen, zum primiren praktischen

kiinstlerischen Werkstaugebrauch.

Die kiinstlerisch und didaktisch berithmtesten Beispiele

sind die Leonardo da Vineis {oben) und Albrecht Diirers

{unten). Dem Wirken beider verdanken wir fir die Gegen-

wart nitzliche Vorgehensweisen. Sie beruhen auf der Fest-

stellung der organischen Gliederung der Figur, Mit Hilfe
des Vergleichs von gleich oder dhulich langen Strecken ge-
winnen wir Ubersicht und Ordnung. Wir orienticren uns
dabel durch Messen nach dem lebenden Modell und entdecken

{siche rechte Abbildung):

~ Die Syimmetrielinie der Mittelligur (starke rote Linie
von Scheitel bis Sohle) 1Bt sich am weiblichen Korper
in der Hohe des Schambeins baw. grofien Rollhiigels
= geometrische Korpermitte, rote Pleile) in cine gleich
lange Ober- und Unterlinge teilen.

— Die Unterlinge (Beinlinge) wird durch die eingescho-
I}I!I“.' E“'i.:‘i.{!ilﬂ."llf{?rll'l. [1L'li Hlliﬂﬁ- IJI”.'ETI.II"I’JE.I'“."II. I]L‘r urlere
Kmigscheibenrand (= Lage des Kniespaltes, starker
schwarzer Pleil) markiert die Mitte der Unterlinge
(= ein Korperviertel).

- In der Oberlinge liegt dic Brustwarzenachse in den mei-
sten Fallen unter dem oberen Hélq.:un'ir.'rl:.'t [H:':W:-Iri.::hi:h::
Linic).

~ Hiufig halbiert die Kinnspitze das obere Viertel (starker
h'[:l'l“'ilf.ﬂ‘l'l' P[I!ir:l. Dar&uﬁ l."l.'gih‘l !'i-i.['l'l eime Pf':]-l.]"l'l'iﬂl'li{'-
rungsregel (Kanon), wonach in unserem Beispiel der
kopl ein Achtel der Gesamtlange betriigt, Er ist ein ge-
cignetes Grundmall (Modul) Hir weitere Streckenenmitt-
lungen nach Hohe und Tiefe (siche hierzu auch die Pro-
filliguren).

Aus der Tasache der Gliederung in Korperviertel lalit sich

folgern: Eine aul dem Stuhl Sitzende verringert ihre Kir-

perhihe um ein Viertel (= Oberschenkellinge), cine auf
dem Boden Sitzende um die Hiltte ihrer Gesamihohe,

Die grisbte Breitenausdehnung von Rollhiigel zu Rollhigel

mibit ein knappes bis cin volles Korperviertel,

Dic unterschiedlichen Pleilformen weisen auf unterschied-

lich wichtige Gliederungspunkie:

rote Pleile: Gliederungspunkte 1. Ranges,

volle schwarze Pleile: Gliederungspunkte 2. Ranges,

Gliederungspunkte 5. Ranges,

Gliederungspunkie 4. Ranges.

lineare Plele:
ditnne Pleile:
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Albreekt Diiver (1471 -1528); Stercometrische Konstruk-
tion ciner mannlichen Figur, 1515=1519

Christomo Martineg (1628-1694): Anatomische Propor-
tionsfiguren, Abdruck um 1180

Samuel Hoogstracten (1627 - 1678): Blatt aus der »Hohen
Schule der Malerkunsts, 1678 -1780

14 Proportionserkundung

Die mannliche Korpergestalt in ihrer
Umrifiform

L¥as Verfahren des Vergleichs von Ghulich oder gleich lan-

gen Strecken (Simultan- oder Analogieverlahren) wird hier

aul die Verhilinisse der Hohen- und Breitenansdehnung

':-h-':‘i li:!u”‘."‘h ill]H['“’f'!ldL‘t.

Die linke Figur ist entstanden aus der Ermittlung der hori-

zontalen, parallelen Achsenabstinde der Hohengliederung

(siche auch Seiten 17, 19, 27), die sich nach dem anatomisch

bezeichenbaren MeBipunkten richter. Mit der Feststellung,

dali das Modell nach dem 8-Kopl-Kanon proportionient

15k, wurde von der Mittelachse aus Je eine Kopllinge (KL)

abgetragen und so ein Figurenrechteck als Hilfs- oder

Kontrollrechteck gezeichnet, das auch die maximale Brei-

tenausdehnung des Mannes im knichernen Schulterdach,

nimlich bei knappen oder vollen 2 KL, signalisiert (im Ge-

gensatz zur Frau mit etwa 1%, KL). Die nur schwach ausge-

prigie Taille des Mannes und sein schmales Becken lassen

seine silhouettierte UmriBform als eine auf der Spitze ste-

]“-""d{' R"i]r”l'“l 1."!'.\('“{"1.”‘.'1|'-

Im Unterschied zur Frau liegt sein Schambein baw, groficr

Rollhiigel etwas diber der geometrischen Mitte, was seine

Oberlange verkiryt, die Unterlange verlingert,

Die rechte Figur mit den eingetragenen vercinfachten Ske-

lettformen motiviert die wichtigsten Akzente ihres Uniris-

ses und gibt weitere Aufschliisse:

= Die vorderseitige Halslinge (Kinnspitee—Halsgrube) be-
tragt ji—¥ KL, die Brustwarzenachse markiert das oberste
Korperviertel.

= Der Nabel liegt in der Hihe der g, KL, das Schambein
(gestrichelte Linie) oberhalb der geometrischen Mitte,
kurz darunter die Taille.

= Die weitest ausladende Stelle des Oberschenkelbeines
(groBer Rollhiigel) befindet sich in gleicher Hihe wie
das Schambein.

= lm untersten Kérperviertel ist der Schienbeinstachel, ¥, K1
daritber der Knsespalt und untere Kniescheibenrand,
Der innere Knichel liegt i, KL iiber der Sohle.

= Dic Armlinge beuwigt 3 KL, die Mittelfingerspitze
reicht mcist etwas unter die Oberschenkelmitte, das
Handgelenk befindet sich unterhalb des grofen Rollhii-
rels,

Zusitzliches zu den Breitenausdehnungen:

= Brustwarzenzwischenraum, die AuBenseiten beider Knie
und der Sohle betragen je 1 KL

Die unteren Darstellungen illustrieren das Analogieverfah-

ren durch weitere Vergleichbarkeiten.

Albrecht Direr hat sich in seinem Dresdner Skizzenbuch um

die Formeneinfachheit durch Einschreibung in stereome-

trische Figuren bemiiht (1. 0.). Der spanische Kiinstlerana-

tom Christomoe Martinez (1. Mitte) baut den Vitravmann mit

Knochen- und Muskelangaben aus, der Niederlinder

Samuel Hoogsiracten (1. w.) stellt u. a. Skelett- und Muskel-

mann vergleichend gegeniiber,






